Kiuchenzeiten:
Montag bis Freitag
11:30 Uhr bis 13:30 Uhr

Preis UMR / Gast
Mo
UMR/Gast
Di Salatbar !
UMR/Gast
Mi v .
Taglich
wechselnde
UMR/Gast
Do
Salate
UMR/Gast
Fr
UMR/Gast ab 1,00 € /1,20 € pro 100g

A mit Gluten haltigem Getreide

C mit Eier und Eierzeugnissen

D mit Fisch und Fischerzeugnissen

E mit Erdnissen und Erdnusserzeugnissen K mit Sesamsamen

G mit Milchund Milcherzeugnissen

(einschlieBlich Laktose) und Sulfite

H mit Schalenfriichten 1 mit Farbstoff

| mit Sellerie und Sellerieerz 2 mit Konservierungsstoffen

J mit Senf und Senferzeugn 3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstérker

L mit Schwefeldioxid 5 geschwefelt 10 mit Milcheiweif3

Unser Speiseplan
vom 26.10.2026 bis 30.10.2026

# Fleisch / Fisch
UMR / Gast

Hahnchenschnitzel mit
Erbsen - Moéhrengemdise, Kartoffeln

G,1,J,10
kcal ca. 780

5,50€/7,50 €

Gebackenes Fischfilet mit
Senfsauce, Gurkensalat, Dillkartoffeln

A,D,E G, J,12,3,4,10
kcal ca. 750

5,50€/7,50 €

Schweinerouladen mit
Bohnengemuse, Kartoffeln, Sauce

ALJ L1210
keal ca. 750

5,50€/7,50 €

Currywurst mit
Pommes

A, J,2,4,58
kcal ca. 900

5,50€/7,50 €

Gedunstetes Fischfilet mit
Rahmspitzkohl und Kartoffeln

A,C,D,G 12,10
kcal ca. 700

5,50€/7,50 €

6 unter Schutzatmosphére verpackt 11 koffeinhaltig
7 mit Phosphat 12 Eiklar
8 SuRungsmittel 13 alkoholhaltig

9 enthéalt eine Phenylalaninquelle 14 gewachst

Universitatsmedizin
Rostock

# Plant - Based
UMR / Gast

Kirbis - Kartoffel -
Auflauf

A,C,G, 10
keal ca. 730

4,50 €/6,50 €

Milchreis mit heiRen Kirschen
und Zimt & Zucker

G, 10
kcal ca. 650

4,50 €/6,50 €

Ofenkartoffel mit
Sour Cream und Salat

G,1,4,6,8,10

kcal ca. 600
4,50 €/6,50 €
Gemisenuggets mit gelber Currysauce
und Susskartoffel - Gnocchi L
AL KN, 2 |
kcal ca. 720
4,50 €/6,50 €

Kartoffeltaschen "Toskana" mit
Dip und Salat

AE G, 1,124,810
kcal ca. 750

4,50 €/6,50 €

15 genetisch verandert

Anderungen vorbehalten!
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